
Ч етырнадцатого мая в Люберецком муниципаль-
ном отделении с раннего утра царила торже-
ственная атмосфера. Все готовились к презента-

ции отделения для местных властей. 
Изначально Люберецкое муниципальное отделение 

располагалось  в поселке Томилино. Но помещения 
были так малы и неудобны, что у клиентов после посе-
щения офиса компании нередко оставался осадок. 
Тогда и было решено найти новое помещение под такой 
офис, который бы на все сто процентов соответствовал 
единому стилю компании, и в котором посетители чув-
ствовали бы себя уверенно, ощущали, что им здесь не 
только рады, но их тут всегда ждут. 

Для того чтобы найти подходящее место, организо-
вать новые рабочие места для сотрудников, провести все 
работы, связанные с техническим оснащением офиса, 
понадобилось чуть больше года. Офис в Малаховке начал 
свою работу в феврале 2008-го. Но поскольку большое 
число клиентов, обслуживающихся в отделении, прожи-
вает непосредственно в г. Люберцы, в Мосэнергосбыте 
было принято решение открыть дополнительный офис и 
в этом городе. Ведь одна из главных целей компании — 
сделать обслуживание  действительно доступным. 

Сегодня клиенты Мосэнергосбыта не привязаны к 
одному офису и могут заехать именно в тот, который к 
ним на данный момент ближе.

«Для того, чтобы все сделать таким, каким оно 
выглядит сейчас, мы работали не покладая рук. Весь 
персонал отделения, наши коллеги из отдела по управ-
лению муниципальными отделениями и другие наши 
коллеги проделали большую работу. Благодаря этим 
стараниям, нам есть, что показать местным властям», 
— говорит Вадим Иванов, начальник Люберецкого 
муниципального отделения.

«Готовиться к самой презентации мы начали при-
мерно за месяц, тогда, когда поняли, что вся подготов-

ка офиса с технической стороны уже завершена. Я при-
вык каждое дело доводить до конца, это просто прин-
цип такой. Только тогда, когда «последний шуруп был 
ввернут», мы решили, что презентовать отделение, 
несомненно, необходимо. Тем более что по итогам года 
мы заняли первое место среди муниципальных отделе-
ний. Это только добавило нам энтузиазма. Меня, да и 
моих коллег, очень интересовало то, как власти оценят 
наш труд, за что похвалят особенно, а за что будут 
ругать», — шутит Вадим Иванович.

Час «Х» наступил в 11 часов утра. Именно к этому 
времени в отделение приехали приглашенные гости. 
Среди них: Владимир Ружицкий — глава Люберецкого 
муниципального района, Александр Автаев — глава 
поселка Малаховка, Мамед Азизов — генеральный 
директор Люберецкого городского жилищного треста, 
Иван Якубович — ген. директор Люберецкой ЭЛЭК. 

Презентация началась с показа гостям зала ожидания 
бытовых клиентов. «Я ужасно волновалась, когда готови-
лась к презентации, заучивала текст, который должна 
была говорить гостям, все проверяла и перепроверяла 
несколько раз, — говорит главный специалист отдела по 
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управлению муниципальными отделениями Оксана 
Александровская, а по совместительству еще и ведущая 
презентации. – Легче стало тогда, когда презентация 
уже началась. Как будто я просто рассказывала людям о 
своей работе». Особое внимание приглашенных обра-
тили на автоматизацию работы офиса: электронную 
очередь, программное обеспечение, возможность опла-
тить электроэнергию в платежном терминале, не выхо-
дя из офиса Мосэнергосбыта. 

Одним из важных этапов презентации стала 
демонстрация гостям совместного проекта 
Мосэнергосбыта и  Люберецкого городского жилищ-
ного треста по включению платежей за электроэнер-
гию в Единый платежный документ (ЕПД). «Плюсы 
этого проекта налицо: клиент не запутается в бумаж-
ках, да и визитов в пункты прима платежей нужно 
совершать в два раза меньше. Особенно хорошо это 
для пенсионеров, которым каждый выход на улицу 
дается с трудом, и просто для тех, кому дорого свое 
время. При этом, если клиент не согласен с расчетами 
наших специалистов, он имеет возможность запла-
тить с помощью ЕПД, вписав туда показания своего 
счетчика, то есть более традиционным для всех спо-
собом. Помимо этого, территория Люберецкого райо-
на, которую обслуживает отделение, – единственное 
место в Московском регионе, в котором от начала до 
конца, полностью, без белых пятен, работает инве-
стиционный проект компании, установка АСКУЭ с 
последующим автоматическим внедрением получен-
ных данных в биллинговую систему», — рассказывает 
о проекте Вадим Евгеньевич. 

Отделение в Малаховке одно из тех, в которых 
постоянно присутствуют специалисты из Центра 
обслуживания клиентов. Кабинет инспекции, в кото-
ром работают коллеги из ЦОКа, и стал следующей 
остановкой в ходе презентации. Денис Якунин, 
начальник управления ЦОК, подробно описал 
бизнес-процесс работы своих специалистов. 

Закрывая презентацию, глава Люберецкого района 
Вадим Ружицкий отметил, что  «Мосэнергосбыт внес 
немалый вклад в развитие района. Очень хорошо, что 
компания реализует инновационные инвестиционные 
проекты, такие как установка АСКУЭ,  упрощение 
системы оплаты за электроэнергию». Отметили пред-
ставители власти и то, что все сотрудники Люберецкого 
отделения — жители района.

«Во всем этом мне понравилось то, что представите-
ли администрации района по достоинству оценили 
нашу работу. По словам, по проявленному интересу к 
тому, как работает наш офис, я понял, что им это дей-
ствительно понравилось. И понравилось не формально, 
а действительно, честно, по-человечески. И вот это дей-
ствительно приятно», — делится впечатлениями о про-
веденном мероприятии Видим Евгеньевич.  

Игорь Гусенков
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29 апреля в центральном офисе  
ОАО «Мосэнергосбыт» состоялась официальная пре-
зентация первого в России Центра по энергосбереже-
нию, одной из задач которого является популяриза-
ция среди потребителей Москвы и области самой 
идеи энергосбережения. Открыли центр генераль-
ный директор ОАО «Мосэнергосбыт» Петр Синютин, 
председатель Комитета по энергетике 
Государственной Думы Юрий Липатов и руководи-
тель Департамента топливно-энергетического 
хозяйства Москвы Евгений Скляров.

Г 
ости презентации в интерактивном режиме 
познакомились с современными 
энергосберегающими технологиями, а также 

получили практические советы по энергосбережению 
и смогли на примерах убедиться, насколько 
значительной может быть экономия семейного 
бюджета, если внимательно относиться к 
использованию электроэнергии. 

Евгений Скляров, руководитель Департамента 
топливно-энергетического хозяйства Москвы, 
сказал об этом так: 

– Выгода очевидна. Наглядный пример касается 
обычного кипячения воды: при закрытой крышке 
процесс продвигается гораздо быстрее. А если дно 
кастрюли совпадает с радиусом конфорки, то копей-
ки, рубли, а с течением времени и тысячи рублей 
остаются в кармане потребителя.

Центр по энергосбережению создан в рамках 
поддержки городской целевой программы 
«Энергосбережение в городе Москве на 2009-2011 
гг. и на перспективу до 2020 года», принятой 
Постановлением Правительства Москвы от 
28.10.2008 № 1012-ПП. Основными целями центра 
являются: популяризация энергосбережения среди 
различных групп потребителей электроэнергии, 
снижение электропотребления в часы максимума 
нагрузки, практическая работа с предприятиями по 
внедрению технологий энергосбережения, а также 
проведение практических занятий для учащихся 
школ по основам энергосбережения.

Начальник Центра по энергосбережению, Сергей 
Кюрегян, рассказал нам о перспективах в этом 
направлении: «Центр начал занятия с детьми в 
марте этого года. До конца 2009 года мы планируем 
познакомить с основами энергосбережения около 

5000 учащихся 9-10 классов школ, как минимум, 
трех административных округов Москвы. В 2010 
году этот проект должен быть масштабирован на 
весь город и также будут расширены возрастные 
категории учащихся».

Важной особенностью проекта является хорошо 
налаженная обратная связь с учащимися, прошед-
шими обучение в Центре. Им предлагается напи-
сать небольшую творческую работу на тему «Что я 
сделал для энергосбережения у себя дома?» и при-
слать в Центр в течении месяца. В конце года будут 
подведены итоги, и авторы лучших работ получат 
ценные призы и подарки. 

«Уходя из класса после обучения, — говорит 
Сергей Пайлакович, — каждый ребенок становится 
неким проводником идей по энергосбережению как 
в семье, так и среди сверстников. Он может поде-
литься своими знаниями с одноклассниками и дру-
зьями, рассказать о преимуществах использования 
энергосберегающих технологий дома. Ведь чем 
раньше человек задумается о бережном отношении 
к природным ресурсам, научится правильно их 
использовать, тем безопаснее и благополучнее будет 
наша жизнь. А для энергосбытового бизнеса — это 
отнюдь не недостаток, а большое преимущество. 
Практика показывает, что лучшим плательщиком 
является именно рациональный потребитель». 

В рамках реализации проекта по обучению 
школьников основам энергосбережения был соз-
дан демонстрационный комплекс энергоэффек-
тивности. При его проектировании был изучен и 
внедрен лучший опыт подобных проектов в 

России и Западной Европе.
В комплексе применяется система, представля-

ющая собой функционал для управления сценария-
ми электропотребления, визуализации данных 
энергопотребляющего оборудования, ввода и выво-
да данных об электропотреблении на информаци-
онный терминал и мониторы учащихся. Для дости-
жения указанных целей использовались известные 
технологии «умного дома», однако в целостном 
виде, реализованном в данном комплексе, эта систе-
ма в России является уникальной. 

Зал построен по принципу «конструктора», 
то есть при появлении новых технологий, они 
без усилий могут быть интегрированы в суще-
ствующую систему. 

На сегодняшний день в Центре сформировался 
дружный коллектив. Работники Центра имеют выс-
шее энергетическое образование и именно они при-
думывают и воплощают в жизнь идеи, касающиеся 
энергосбережения. Стоит заметить, что многие из 
них сами по себе инновационные. Это можно объ-
яснить тем, что в России пока нет аналогов подоб-
ного рода структур, и когда появляется какой-то 
вопрос или задумка, то приходиться самостоятель-
но искать пути решения. «Около года назад я ездил 
в Хельсинки, чтобы познакомиться с технологиями 
работы местного Центра по энергосбережению, 
созданного при крупнейшей энергетической ком-
пании Финляндии, — улыбается Сергей Пайлакович. 
— А теперь наши финские коллеги, узнав из СМИ 
об уникальности Центра, выразили желание прие-
хать с ответным визитом». 

Каждый день приносит новые задачи и перспек-
тивы. Из ближайших задач: создание комплексной 
системы внедрения энергосберегающих технологий 
в промышленности, создание рейтинга энергоэф-
фективной бытовой техники, открытие уголков по 
энергосбережению во всех отделениях компании, 
введение практического внутреннего энергоаудита 
в компании. На последних пунктах Сергей 
Пайлакович сделал особенный упор: «Наша компа-
ния пришла в энергоэффективность всерьез и 
надолго. Но если мы пропагандируем энергосбере-
жение и внедряем энергосберегающие технологии в 
промышленности и в быту, наша компания должна 
быть образцом энергоэффективности. Поэтому в 
ближайшей перспективе мы примем новые стан-
дарты к использованию энергии внутри компании. 
И сотрудники отделений будут в этом нашими 
помощниками».

«Мы находимся только в начале своего пути, — 
говорит Сергей Кюрегян. — Но то, что нам удалось 
реализовать проект по созданию Центра по энер-
госбережению, — уже немало. Мы получаем много 
положительных отзывов, видно, что и школьникам, 
и представителям крупных промышленных потре-
бителей, приходящим в наш Центр, интересно. 
Приятно, что после занятий они проникаются идеей 
рачительного использования энергии. Значит, наша 
работа небесполезна, а это самый основной стимул 
к дальнейшему развитию».  

Энергосберегающие 
технологии в каждый дом
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Екатерина Маликова



ВОПРОС НОМЕРА:  
как Вы относитесь  
к энергосбережению?

У 
российских энергетиков традиционно есть 
два ответственных периода — зима и лето. 
В эти сезоны максимально проверяется 

надежность и готовность энергосистемы для 
работы в часы пиковых нагрузок и вопросы 
бережного отношения к электроэнергии 
становятся наиболее актуальными.

В последнее десятилетие вопросы энерго- и ре-
сурсосбережения выведены на уровень государ-
ственных задач и правительственных решений. 
Последствия, как от действий, так и бездействия в 
данном направлении являются глобальными. Это 
вопросы настоящего и будущего. Это вопросы каж-
дого из нас. И решать их нам сообща.

Именно поэтому в рубрике «Вопрос но-
мера» майского номера газеты мы попросили 
рассказать наших коллег о своем отношении  
к энергосбережению. 

Андрей Дородников, Главный 
специалист Технического центра 
филиала ОАО «Мосэнергосбыт»
Что означает энергосбереже-
ние в быту, нам более или менее 
понятно: уходя, мы должны га-
сить свет, выключать телевизор, 
если его никто не смотрит, и так 
далее. И это важно, особенно 
в Москве, энергодефицитном 

регионе, где актуальность энергосбережения не 
нуждается в дополнительном обосновании. 

Конечно, в своей квартире или в своем доме 
мы уже давно не можем обойтись без электро-
плиты, холодильника, пылесоса, телевизора 
или компьютера. И бессмысленно сейчас при-
зывать отказаться от микроволновки или утю-
га, но рациональное использование электроэ-
нергии  необходимо.

Внедрение АСКУЭ у бытовых потребителей  
с возможностью выбора тарифа тоже немало-
важный аспект и помогает клиенту не только 
бережно относиться к электричеству, но и эко-
номить собственные средства.

 Советы по правильному использованию  элек-
тричества нужны. Правда, не все они применимы на 
практике. Например, естественное освещение через 
чистые окна в рабочем пространстве действительно 
позволяет не включать свет днем, но при этом, если 
за окном солнечно, на компьютере работать намно-
го сложнее. Все хорошо в меру, и я за рациональное 
использование. Кстати, дома у меня — энергосбере-
гающие лампочки. 

Кирилл Игнатов, юрисконсульт 
управления договорной работы
Энергосбережение должно быть 
отнесено к задачам государства, 
которые также одновременно 
будут обеспечивать энергетиче-
скую безопасность 

Конечно, вопросы энергосбе-
режения  важны и с точки зрения 

нагрузки на энергосистему в целом, и с точки зрения 
экономии бюджета семьи. У меня дома, как и у всех, 
много разной бытовой техники и электроприборов. 

Но всю ее включать одновременно не вижу смысла. 
Еще и с точки зрения того, что у бытовой техники 
есть свой временной ресурс и при бесперебойной 
работе он вырабатывается быстрее. 

Лампочки давно заменил на энергосберегающие. 
Экономия электроэнергии, думаю,  есть. Сколько 
при этом можно сэкономить,  пока не увидел. Но 
это, скорее всего,  вопрос времени. 

Сергей Кочетов,  
главный специалист отделения 
крупных потребителей
На примере наших потреби-
телей, а это все крупные пред-
приятия, могу сказать, что во-
прос энергосбережения очень 
актуален. Это в быту каждый 
человек может продумать во-

прос более рационального использования энергии. 
Например, как учили с детства можно, «уходя, га-
сить свет», можно пользоваться газовой плитой и не 
включать электрический чайник и так далее. Более 
эффективно было бы использовать специальные 
датчики движения, чтобы свет включался и выклю-
чался тогда, когда нужно. Но это все в будущем. 

Сложнее дела обстоят у предприятий. Дело в 
том, что потребление электроэнергии обуслов-
лено технологическим процессом. Снижение 
энергонагрузки приведет к экономии, но, ско-
рее всего, это нарушит технологический процесс. 
Сложность еще и в том, что цены на электроэнер-
гию, к сожалению,  растут. 

Вопрос энергосбережения у промышлен-
ных потребителей необходимо решать за счет  
внедрения новых технологий. Энергосберегаю-
щие технологии могут сэкономить до 30% элек-
троэнергии. Но само переоснащение — процесс 
трудоемкий и очень затратный. Выход нужно  
искать в оптимизации расходов, в выборе  
тарифов. Это можно делать уже сегодня.

Алексей Шамухин, начальник службы инспекции 
Подольского МРО

Да, в последнее время действительно много го-
ворят об энергосбережении. И тема эта, без сомне-
ния, актуальна. Особенно это касается крупных 
городов. Рост мегаполиса предполагает развитие 
промышленности, введение новых генерирующих 
мощностей, что влияет на экологические факторы 
в целом. Здесь как раз важно использование новей-
ших энергосберегающих технологий.

Как я отношусь к энергосбережению? Я – 
за. Почему бы ни попытаться внести свой кон-
кретный вклад в сбережение энергии? Ведь это 
не ухудшит моих “жизненных стандартов” и 
не заставит отказаться от привычных удобств. 
Рациональное использование электроэнергии 
в быту и в офисе реально поможет сэкономить  
и сбережет энергию. 

Хорошо, что сейчас об этом много гово-
рят. На простых и доступных примерах, по-
нятных и взрослым и детям, объясняется 
смысл и цели энергосбережения.

Какой бы я дал совет по энергосбережению? 
Внимательный и разумный подход, вот и все.
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Привычный лозунг ушедшего  столетия — «Советская власть + электрификация всей страны» постепенно сменился 
на призывы о разумном и бережном потреблении электроэнергии. Энергосбережение во всех отраслях, в быту стало 
одной из самых серьезных задач нового века. И решать ее нам всем сообща. 

Лилия Шелест

Кирилл Коваленко,  
специалист управления «Кон-
тактный центр»
Возможно, если бы я работал 
в другой отрасли, я относил-
ся бы к вопросам энергосбе-
режения не так обдуманно. 
Но так как в течение дня по-
стоянно общаешься на тему 
оплаты за электроэнергию, к 

этому вопросу начинаешь относиться по-другому. 
Конечно, дома у меня энергосберегающие лампы, 

при покупке электроприборов обращаю внимание 
на производителя, параметры энергопотребления, 
временной ресурс. Это важно, ведь если правильно 
подбирать электроприборы и разумно их использо-
вать, то вопросы экономии электроэнергии никак не 
скажутся на привычном комфорте.

В течение дня мы принимаем тысячи звонков от 
потребителей. Вопросов и причин, по которым они 
позвонили, бесчисленное множество. Но, к сожа-
лению, чаще всего они готовы выяснять, почему им 
неправильно, с их точки зрения, выставили счет. И 
редко бывает, когда человек советуется, какую лампу 
лучше использовать, с помощью чего можно сэконо-
мить. Но, это вопросы будущего. 

Хорошо, что у нас в Мосэнергосбыте открыл-
ся Центр по энергосбережению и там проводят-
ся занятия для школьников. Ведь если с детства 
человек понимает, как правильно использовать 
электроэнергию, где и на чем можно сэкономить, 
он будет по-другому относиться  к вопросам по-
требления энергии. Возможно, у такого челове-
ка будет  более полное понимание того, откуда в 
счете берется та или иная цифраv. 

Денис Пащенко, начальник за-
падного ГО «Мосэнергосбыт – 
центр продаж»
На первый взгляд, энергосбы-
товой компании выгодно не 
энергосбережение, а наоборот – 
увеличение объёмов сбыта элек-
троэнергии. Но на самом деле 
мы все понимаем, что в условиях 

производства электроэнергии из невосполняемых при-
родных энергоресурсов и конечных запасов этих энерго-
ресурсов энергосбережение является чрезвычайно важ-
ной и актуальной задачей. Кроме того, энергосбережение 
играет важную роль в снижении парникового эффекта и 
охране окружающей среды.

Сократить потребление электроэнергии у себя дома 
очень просто. Достаточно соблюдать несколько про-
стых логичных правил: выключайте свет в комнатах, из 
которых вы вышли; не ставьте холодильник рядом с ба-
тареей отопления или плитой, да и размораживайте его 
регулярно; не ставьте маленькую кастрюльку на кон-
форку, которая превышает её по площади. Подумай-
те об утеплении окон или замене их на пластиковые 
– ведь через плохие окна на «обогрев» улицы уходит 
значительная доля тепла квартиры, и приходится поль-
зоваться электрообогревателями. Хорошая экономия 
также получается, если заменить все лампы накали-
вания в квартире на энергосберегающие, потребление 
электроэнергии у которых в 5-6 раз ниже.  
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А 
началось все с предложения Жанны Царевой, 
начальника управления по работе с персоналом,  
придумать для мэсовцев такое занятие, которое 

помогло бы познакомить, объединить как можно 
больше сотрудников. Ведь в такой большой компании 
как наша людям из разных отделений трудно встретиться 
в круговороте рабочих дней. Как ни странно, многие 
сотрудники пожелали заниматься именно бальными 
танцами — и красиво, и для здоровья полезно. Чтобы 
найти подходящую студию, понадобилось немало 
времени: хотелось, чтобы она располагалась в центре 
Москвы, чтобы время было удобным для занятий. 
Встретились со многими преподавателями, побывали в 
разных танцевальных клубах и в результате остановились 
на танцевальной студии Dance Center на базе клуба 
спортивных бальных танцев «Континент». Сюда-то 
дважды в неделю и приезжают сотрудники из отделений 
компании: Центра-2, Контактного центра, 
Центрального офиса... 

«Мы не ожидали, что наше начинание найдет такой 
теплый отклик как среди сотрудников, так и среди руко-
водства компании! — говорит Марина Лукутина, ведущий 
специалист отдела социальных программ. — Занятия баль-
ными танцами в Москве в среднем стоят порядка четырех 
тысяч рублей в месяц, не считая затрат на специальную 
обувь и одежду. Однако занятия в студии для сотрудников 
Мосэнергосбыта обходятся гораздо дешевле. Это оказалось 
возможным, благодаря финансовой поддержке со стороны 
руководства Мосэнергосбыта и профкома компании». 

Конец рабочего дня. 17.15. В холе центрального офиса 
многолюдно — люди торопятся домой, но не все. Некоторые 
спешат на танцы. Их можно отличить по улыбкам и блестя-
щим глазам. За месяц они уже привыкли к тому, что каждый 
вторник и четверг или понедельник и среду у них занятия. 
«Когда мы пришли на первое занятие, — рассказывает Елена 
Цыганий, ведущий юрисконсульт претензионного отдела 
правового управления, — на паркете тренировались профес-
сиональные пары. Я подумала, как же это красиво, неужели и 
у меня получится. Сейчас, после месяца занятий, замечаю у 
многих из группы и у себя, конечно, огромный прогресс. 
После занятий хочется улыбаться, радоваться жизни, мир 
наполняется яркими красками». «Конечно, — соглашается 
Татьяна Чадина, главный эксперт отдела учета продаж и фор-
мирования финансовых результатов. — У нас сейчас начинает 
складываться настоящая группа. Все друг друга поддержива-
ют, обстановка на уроке настолько теплая, что идешь туда с 
радостью. Преподаватели, высококлассные танцоры, вклады-
вают душу в процесс обучения, а мы стараемся соответство-
вать их строгим требованиям. Конечно, не все сразу получает-
ся, но мы не отчаиваемся и  после напряженного рабочего дня 
стремимся снова оказаться в танцзале, где можно получить 
эстетическое удовольствие и необходимую организму физи-
ческую нагрузку. Пользуясь случаем,  хочу  сказать   большое 
спасибо организаторам этой программы».

Занятия ведут два преподавателя — Юрий Маркелов и 
Татьяна Берникова. «Мы стараемся развивать в своих учениках 
чувство гармонии, красоты, — рассказывает Татьяна. — Сегодня 
люди буквально окружены агрессией. В метро, на улице, на 
работе, — везде нужно быть собранным, а постоянное напря-
жение приводит к стрессу. Мир бальных танцев — это своео-
бразный островок радости и красоты, свободы самовыражения. 
Очень приятно наблюдать, как уставшие после работы люди 
потихоньку раскрываются: выпрямляется осанка, появляется 
гибкость и грация, на лицах светятся улыбки. Здесь они обрета-
ют новых друзей, отвлекаются от повседневных проблем, а 
главное — становятся уверенными в себе». Руководитель цен-
тра Лев Сидельников: «Практика показывает, что самое труд-
ное для желающих заниматься танцами — это первый раз 

Пусть закружит,  
закружит, он нас…

День победы глазами детей
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выйти на паркет. Сделать первый шаг, преодолеть внутреннюю 
неуверенность, стеснительность, то, что мешает чувствовать себя 
свободным, раскованным. Дальше должно пройти какое-то 
время, чтобы у учеников выработалась и закрепилась привычка 
ходить на занятия. Обычно те, кто не уходит после трех месяцев 
тренировок, остается в клубе надолго».

Урок состоит из нескольких частей: разминки, изучения 
новых элементов танца (пока это изучение базовых шагов), 
повторения пройденного материала, разбора основных 
ошибок и завершающего поклона. Программа построена 
таким образом, что изучение элементов происходит от про-
стого — к сложному. В работе сразу несколько танцев — это 
позволяет тренировать внимание, умение переключаться, 
да и просто дает возможность не заскучать. 

«Я очень рад, что в нашей компании появилась воз-
можность заниматься танцами. Это отличный способ хотя 
бы на пару часов отключиться от рабочих вопросов, сбро-
сить с себя усталость, зарядиться энергией, —  делится 
впечатлениями Федор Козлов, главный эксперт отдела 
связи и коммуникаций. — Пока еще не все получается 
идеально, но ведь и занимаемся мы всего месяц. Все наши 
преподаватели — настоящие мастера своего дела. Видно, 
что им не все равно, как мы выполняем те или иные дви-
жения. Во время занятия они находят момент дать совет 

каждому из нас, показать, над чем нужно работать кон-
кретному человеку. Это очень ценно. Хорошо и то, что 
преподает пара, а не один танцор. Организаторам про-
граммы — большое спасибо». 

Пока единственный минус занятий — это недостаток муж-
чин. Но это не большая проблема, уверен Лев Сидельников. 
Решение можно найти всегда. Главное на сегодняшний момент 
— освоить основные движения, «почувствовать паркет». У 
организаторов и участников этой программы далеко идущие 
планы и желание развивать начатое дело. «Вы не представляете, 
— говорит Татьяна Климанова, сотрудница ГО Центр-2, — 
настолько эти занятия организуют. Уже по-другому планиру-
ешь свой рабочий день, стараешься сделать всю работу в тече-
ние дня, не задерживаться». 

Будем надеяться, что этот месяц станет началом чего-то 
нового и радостного в жизни сотрудников Мосэнергосбыта. 
Возможности для творчества и развития ограничены лишь 
желанием (или нежеланием). Кто знает, возможно, уже на 
Дне энергетиков мы увидим зажигательную румбу или мед-
ленный вальс в исполнении наших коллег. 

Двери студии открыты для всех, кому нравится танцевать и 
делать это красиво! Те, кто решил попробовать, могут обратиться 
в отдел социальных программ к Лукутиной Марине 
 по телефону 8 (499) 132-84-05.   

Екатерина Маликова

Игорь Гусенков

Мир глазами ребенка всегда выглядит не 
так, как его видим мы, взрослые. Для 
детей и солнце ярче светит, и трава 

зеленее, и небо синее - синее. Наверное, это из - за 
того, что ребенок на все вещи смотрит прямо, без, 
порой, обременительных и ненужных знаний. Тем 
интереснее становится, каким же дети видят этот 
мир, и как они переносят его на бумагу.

В середине мая в Мосэнергосбыте заверши-
лась выставка детских рисунков, приуроченная 
ко Дню победы. Рассказывает Елена Воронцова, 
главный специалист отдела социальных программ: «Такой конкурс мы проводим уже 
не в первый раз, стараемся их организовывать каждый год, выбирая числа поближе к 
праздникам. В этом году мы  решили приурочить выставку ко Дню Победы. Задумка 
заключалась в том, чтобы порадовать этими яркими детскими рисунками ветеранов, пришедших на традицион-
ную встречу в Центральный офис. И тут мы угадали: почти все подходили к рисункам, интересовались, кто их 
автор, сколько лет юному художнику. Особенно им понравилась тематика конкурса, то есть то, каким дети видят 
праздник 9 мая. Так что, довольны оказались все».

Отличие этой выставки от всех остальных, проходивших раньше в нашей компании, заключается в том, 
что в этом году было решено провести именно выставку, а не конкурс. «Ведь конкурс подразумевает под 
собой соревнование, в котором будут как победители, так и побежденные. Очень тяжело выбрать хотя бы 
тройку лучших рисунков, не то чтобы один. Тем более это ведь дети, и если подарить что - то одному, то как 
потом смотреть на того, которого ничем так и не наградили? Два года назад мы проводили подобное меро-
приятие, тогда выставлялись детские фотографии. И когда посмотрели на это очарование, то поняли, что 
определить лучших мы просто не в состоянии. Старались ведь они все. Потому мы сразу объявили о том, 
что проводим именно выставку детских работ», — рассказывает Елена Дмитриевна.

Когда только прошла весть о том, что проект стартовал, от желающих предоставить работы своих детей не 
было отбоя. Никто и не ожидал такой скорой реакции. В первый же день пришло порядка трех работ, а потом с 
каждым днем все больше и больше. Таким образом, до 17 апреля с начала месяца было собрано 35 работ. При 
этом были и те, кто принесл сразу две работы, чтобы уже на месте выбрали ту, которую стоит выставлять.  
И, несмотря на то, что в условиях участия в выставке было написано о том, что нужно нести только по одной 
работе, организаторы, конечно, в рамки вставляли все. Как можно отказать ребенку?! «Мы были очень удивлены 
тем, что оказалось много работ от маленьких участников, детей до 9 лет. Самый младший  участник выставки 
— Степа Есин, ему всего 5 лет! — говорит Мария Яцюк. — Кстати, по уровню работ все оказалось лучше, чем мы 
могли ожидать. Смотришь на рисунок, и даже не верится, что нарисовал его 12-летний ребенок».

«Мой сын Иван уже не первый раз принимает участие в выставках подобного рода. Мы живем в 
Люберцах, и тут нередко проходят конкурсы детского творчества, так что опыт у нас уже есть! Когда я ему 
рассказала о выставке на работе, он твердо решил нарисовать, что для него значит День Победы. Тем более 
ему и тема понравилась — он у меня настоящий патриот!» — рассказывает специалист Люберецкого район-
ного отделения Центра продаж энергии Людмила Гальбо, мама Вани.

«Мы два года назад участвовали в конкурсе детской фотографии, проводившимся в 
Мосэнергосбыте, вот и сейчас решили принять участие. Тем более, что моя дочь Мария пол-
года назад стала ходить в небольшой художественный кружок. Когда узнала о выставке и 

пришла тогда с работы, рассказала об этом Маше, и 
мы вместе решили, что сложного в этом ничего не 
будет. Работа дочки оказалась несколько больше по 
размерам, и от этого стала более выразительной — в 
кружке ребят учат рисовать на бумаге формата А3»,  
—  говорит Светлана Банцевич, начальник сектора 
Зеленоградского МРО.

«Что касается организации мероприятий с уча-
стием детей, то тут непочатый край идей и проек-
тов! Остается только решить, как они будут реали-
зованы»,  —  подводит итог  Елена Воронцова.  

Кто хотя бы раз бывал на соревнованиях по бальным тан-
цам, не важно для кого, профессионалов или любителей, тот 
вряд ли смог остаться равнодушным к этому виду спорта. 
Отточенность движений, потрясающие костюмы, красивые 
дамы и галантные кавалеры, изящность линий и легкость дви-
жений,  и, конечно же, вся палитра эмоций и чувств — глубо-
ких, скрытых, лавиной обрушивающихся на партнера, любых, 
но всегда настоящих… Вальс, танго, ча-ча-ча, румба — поня-
тия казалось бы далекие от энергетической области. Тем не 
менее, вот уже больше месяца в головах некоторых сотрудни-
ков нашей компании звучат мелодии и ритмы этих танцев. 
Причиной всему — начало работы студии бальных танцев.


